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“¿Qué se necesita para creer?” – Pr. Jim Sprengle – Pascua 2 
27 de abril de 2025 

 
I. Juan 20:28-29 – 28 Tomás le respondió: «¡Señor mío y Dios mío!». 29 Jesús le 

dijo: «¿Porque me has visto has creído? Dichosos los que no han visto y han 
creído». 

II. ¿Eres escéptico ? 
a. En el mundo actual, parece más importante que nunca que usemos el 

pensamiento crítico para determinar si algo es cierto o no. 
i. La tecnología y la inteligencia artificial ahora pueden crear o 

manipular vídeos, copiar voces e incluso tener conversaciones con 
nosotros como un ser humano normal. 

ii. Todos recibimos correos electrónicos que afirman que nos cobraron 
algo; sin embargo, es simplemente un estafador que busca su 
información. 

iii. Incluso acontecimientos que nunca cuestionamos ahora forman parte 
de teorías conspirativas… como los viajes de la NASA a la Luna. 

b. Es una buena idea dar un paso atrás y cuestionar cualquier información 
que llegue a nuestras manos… y el auge de las redes sociales y la 
comunicación electrónica lo hace aún más importante. 

i. Quizás hayas visto a alguien publicar algo en Facebook o en otro 
lugar que contiene una larga lista de datos y cifras sobre nuestro 
gobierno, una persona controvertida o algún tema. 

1. Todos los porcentajes, hechos y cifras pueden tener poco o 
nada de verdad, pero debido a que alguien se tomó el tiempo 
de hacerlo parecer oficial, asumimos que es legítimo y se lo 
enviamos a nuestros amigos. 

2. La dificultad es comprobar lo que decides transmitir, lo que 
significa tener un escepticismo saludable y no solo una fe ciega 
en todo lo que lees o ves. 

c. Entonces, en un mundo de información engañosa, engaños, teorías 
conspirativas y verdades parciales… ¿por qué debemos creer en Dios y en 
la Biblia, o creer en Jesucristo? 

i. A Tomás le costó creer que Jesús resucitó de entre los muertos… 
¿cómo podemos estar tan seguros de la muerte y resurrección de 
Jesús sin tener el beneficio de verlo de primera mano? 

d. Cuando se les da la evidencia histórica, los relatos de testigos oculares y 
las profecías del Antiguo Testamento que se cumplieron… incluso los 
pensadores críticos y los escépticos se ven persuadidos a creer que la 
Biblia y el relato de Jesús son verdaderos. 

III. La evidencia histórica respalda la verdad que se encuentra en las 
Escrituras . 
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a. Cuando hicimos un viaje a Tierra Santa, nuestro guía usó su Biblia como 
recurso principal para mostrarnos los alrededores. 

i. El primer recorrido que hicimos fue de unas 80 millas desde el 
aeropuerto de Tel Aviv hasta el Mar de Galilea… y durante todo el 
camino nuestro guía nos iba señalando los lugares que registra la 
Biblia. 

ii. Nuestro guía señalaría en una dirección y nos diría que Pedro sanó a 
un hombre en esa ciudad… o que ese es el camino a la costa donde 
el juicio de Pablo lo llevó a ser enviado a Roma… o que es Meguido, 
un lugar antiguo donde los jueces, Débora y Barac pelearon contra el 
ejército de Sísara (Jueces 5:19), y el rey Salomón lo fortificó (1 
Reyes 9:15), y el rey Josías murió (2 Reyes 23:29) a manos del 
Faraón de Egipto… o que es el Monte Carmelo donde Elías se 
enfrentó a los profetas de Baal… o que están las ciudades de 
Nazaret… o Caná… o Capernaúm. 

iii. A lo largo de todo el camino, la Biblia es la guía hacia estas ciudades 
y lugares antiguos, y cuando los arqueólogos se ponen a trabajar, 
continúan encontrando evidencia que respalda las afirmaciones de 
las Escrituras. 

b. Caminar por las ruinas de estos lugares se convierte en un paseo por la 
Biblia, y ningún otro libro contiene tanta precisión histórica. 

i. Ver estos lugares de primera mano debería eliminar gran parte del 
escepticismo de que la Biblia es inexacta… o simplemente está 
compuesta de cuentos de hadas. 

c. Por lo tanto, la Biblia no sólo es históricamente exacta, sino que también 
constituye un testimonio masivo. 

IV. Los Evangelios y el Nuevo Testamento son testimonios de testigos 
oculares . 
a. Comenzando con los primeros discípulos, Jesús llamó a un grupo de 

personas que caminarían con él en su camino terrenal y serían sus 
testigos. 

b. A menudo pregunto: “¿Qué importancia tiene el testimonio de testigos 
presenciales?” 

i. Los testigos presenciales pueden identificar a los sospechosos… 
testificar en el tribunal… y, en última instancia, influir en un jurado 
para condenar o absolver a un acusado. 

ii. En algunos casos, el testimonio de testigos oculares puede ser clave 
para la pena de muerte. 

c. Ya he usado este ejemplo antes, pero Charles Colson fue condenado por 
su participación en el escándalo Watergate como asistente del presidente 
Richard Nixon… y se convirtió en cristiano y gran defensor de la fe 
después de tomarse el tiempo para estudiar realmente las Escrituras. 
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i. Cuando la gente lo desafiaba diciendo que los relatos de Jesús 
resucitado de entre los muertos podrían haber sido un engaño… él 
siempre contaba la historia de Watergate. 

ii. Watergate involucró una conspiración de los colaboradores más 
cercanos al presidente de los Estados Unidos: los hombres más 
poderosos del país, quienes eran intensamente leales a su 
presidente. 

1. Sin embargo, uno de ellos, John Dean, se convirtió en testigo 
del estado, es decir, testificó contra Nixon, como él mismo lo 
expresó, "para salvar su propio pellejo". 

2. Sólo se necesitaron dos semanas para que un hombre salvara 
su pellejo… y todo el encubrimiento se vino abajo mientras 
todos los demás trataban de evitar ir a prisión. 

3. Ahora bien, el hecho es que lo único que enfrentaban los que 
rodeaban al presidente era vergüenza, tal vez prisión… la vida 
de nadie estaba en juego. 

iii. ¿Pero qué pasa con los discípulos? 
1. Doce hombres sencillos de orígenes sencillos no solo se 

enfrentaban a la vergüenza o a la cárcel... se enfrentaban a 
palizas, apedreamientos , torturas y ejecuciones horribles. 

2. Todos y cada uno de los discípulos insistieron, hasta su último 
aliento, en que habían visto físicamente a Jesús resucitado 
corporalmente de entre los muertos. 

3. ¿No creéis que alguno de aquellos apóstoles se habría 
derrumbado antes de ser decapitado o apedreado… que 
alguno de ellos habría hecho un trato con las autoridades?  

4. Ninguno lo hizo… Los hombres darán su vida por algo que 
creen que es verdad; nunca darán su vida por algo que saben 
que es falso. 1  

d. El Nuevo Testamento se centra en el testimonio de testigos oculares y 
experiencias directas con el Señor resucitado, y más de quinientas 
personas vieron a Jesús con sus propios ojos. (1 Corintios 15:3-8) 

e. La Biblia no sólo es históricamente precisa y está respaldada por testigos 
oculares que dieron sus vidas por su verdad... también tiene muchas 
profecías que se cumplieron en Jesús. 

V. La Biblia está llena de profecías que se cumplieron . 
a. Como leemos en Isaías el Viernes Santo, el “Siervo sufriente” fue una 

profecía sobre Jesús que se hizo realidad. 
b. Vemos la profecía del nacimiento de Jesús en Miqueas 5:2 cuando el 

Salvador nacería en Belén. 
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c. De hecho, hay más de 300 profecías de los Salmos y Profetas del Antiguo 
Testamento acerca de Jesús que fueron registradas como cumplidas en 
los Evangelios. 

d. A lo largo del camino, Dios estuvo usando a los escritores del Antiguo 
Testamento para señalar a Jesús como el Mesías que vendría al mundo 
como un bebé en Belén, moriría por nuestros pecados y resucitaría en 
gloria para salvarnos a todos. 

VI. La parte final de la ecuación está más allá de la evidencia… se trata de 
Dios . 
a. Verás, toda esta poderosa evidencia fortalece y fortifica un simple regalo… 

nuestra fe. 
b. Por el poder del Espíritu Santo, el Señor vino a nosotros porque nos amó y 

nos eligió primero… y nos bendijo con el don de la fe, que es una simple 
confianza en Él. 

i. Sé que muchas personas buscan pruebas, pero Dios las provee con 
la historia, testigos oculares y profecías cumplidas, y la capacidad de 
creerlo todo por gracia mediante la fe. 

c. La verdad es que Jesús realmente vino al mundo como un pequeño bebé, 
creció para cumplir profecías en toda la Tierra Santa y, finalmente, murió 
por nuestros pecados y resucitó de entre los muertos para darnos el 
perdón. 

d. La evidencia de la verdad de la vida, muerte y resurrección de Jesús es 
extensa… mediante hechos históricos, testimonios de testigos 
presenciales y profecías cumplidas … pero el mayor regalo que recibimos 
no es la prueba , sino la fe para creer en Él… un regalo que nos otorga la 
gracia de Dios, para que podamos declarar con confianza, como Tomás, 
«¡Señor mío y Dios mío!» sin haber visto. Amén. 

 
1 Fuente: Charles Colson, Comentarios de BreakPoint Online (29/04/2002) 


