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l. 2 Corintios 5:6-7 — “Asi que tengamos siempre buen animo. Sabemos que
mientras estamos en el cuerpo, estamos lejos del Sefior, porque por fe
andamos, no por vista”.

[I.  Una actitud positiva y confianza no siempre nos ayudan a salir adelante
en la vida .

a. Me encontré con un par de estudios realizados con estudiantes
universitarios para ver si un actitud positiva era util después de graduarse.

I. El articulo comenzaba sefialando una alegria popular que comenzo
en un partido de futbol entre el Ejército y la Marina.... "jCreo que
ganaremos!"

ii. Sin embargo, el hecho de que tengas una confianza suprema y grites
esta alegria a todo pulmon no significa necesariamente que se hara
realidad.

lii. Como mostraron los estudios, los estudiantes de posgrado
demasiado optimistas tuvieron mas dificultades para encontrar
trabajo.

1. Los estudiantes que eran demasiado optimistas enviaron
menos resumens y ganaron menos que los estudiantes con
una vision mas realista de encontrar trabajo.

iv. Otro estudio que realizaron estos investigadores fue preguntar a los
estudiantes sobre enamoramientos secretos o sentimientos por las
personas que los rodeaban.

1. Siguiendo a estos estudiantes, el estudio encontré que los
estudiantes que pasaban mas tiempo soflando despiertos
sobre una relacion futura con sus enamorados secretos tenian
menos probabilidades de haber iniciado relaciones con ellos.

2. Los estudiantes con expectativas moderadas, en lugar de
fantasias espectaculares sobre lo grandiosas que podrian ser
las cosas, eran mas propensos a acercarse a la persona que
les gustaba y entablar una relacion.

v. Claro, ser positivo es fantastico, pero sofar despierto y fantasear
sobre lo maravillosas que podrian ser las cosas no sentara las bases
para obtener resultados positivos.

b. Un viejo dicho sobre tratar de mantener el optimismo y la esperanza
incluso cuando tenemos dudas y miedo es que eres como un niio que
silba en la oscuridad.

I. Si simplemente silba una melodia alegre, tal vez pueda dejar de
pensar en el hecho de que tiene mucho miedo.
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c. Para la mayoria de nosotros, hemos visto que el optimismo y las falsas
expectativas conducen a grandes decepciones... y algunos de ustedes se
han preguntado donde esta Dios en todo el quebrantamiento, los suefos
destrozados y los fracasos de la vida.

d. Por lo tanto, el falso optimismo no es la respuesta para salir adelante en la
vida, e incluso podria ser perjudicial porque no siempre esta basado en la
realidad .

A veces ser positivo no equivale a un resultado positivo en este mundo .

a. Recuerdo cuando Michele y yo nos juntamos por primera vez y a su padre
lo diagnosticaron un cancer de pulmon intratable.

I. Michele te dira que su padre estaba 100% seguro de que no
contraeria cancer... y siempre le dijo a su familia que no solo no era
algo hereditario, sino que sentia que era la mente sobre la materia: si
crees, no lo haras. contraer cancer, eso no sucedera.

ii. Sin embargo, sucedié... e incluso cuando hicieron todo lo posible
para salvarle la vida, solo logré sobrevivir unos 10 meses antes de
morir.

b. Quizas conozcas a alguien que era demasiado optimista acerca de evitar
enfermedades, o que cuando le diagnosticaron una enfermedad grave hizo
que pareciera que no era gran cosa... vencerian esto sin problema.

c. Al mundo, con sus pruebas y tribulaciones, no parece importarle si tienes
una actitud positiva o no.

I. No importa cual sea nuestra actitud —negativa o positiva— el mundo
esta lleno de altibajos que no se pueden predecir... ni podemos
evitarlos.

San Pablo escribe sobre estos altibajos en su carta de hoy .

a. Prediqué hace un par de semanas sobre la ciudad de Corinto y sus
desafios de riqueza, prestigio, adoracion de idolos e influencia mundana.

I. No sdlo eso, sino que algunos falsos maestros en la iglesia parecen
haber acusado a Pablo de no ser un seguidor genuino de Cristo
porque enfrentaba muchas dificultades.

ii. Gran parte de 2 Corintios sefala nuestras debilidades y las pruebas
que enfrentamos, pero también cuan bueno y poderoso es Dios a
pesar de nuestros problemas.

b. La respuesta de Pablo a los falsos maestros es también una defensa del
amor de Dios en la lucha de nuestras vidas.

I. Fue un gran misionero, viajé a muchos paises y provincias para
compartir la bendicion de Jesucristo con todas las personas.

ii. Pablo incluy6 a todos en la mision, no solo a sus hermanos judios.

iii. Sin embargo, dondequiera que fuera, €l y sus comparieros
enfrentaron oposicién y atravesaron pruebas por su pasion al
compartir a Jesus.



iv. Es este sufrimiento el que Pablo seguia sefalando a los corintios:

1. “iSi, sufri! {Si, pasé por pruebas! jY todo fue para poder llevar
la gracia salvadora de Jesus a sus corazones y mentes!

c. Ninguna cantidad de falso optimismo libraria a Pablo de las manos de sus
enemigos... o de los desafios que atraveso con el clima, viajar grandes
distancias o su propio cuerpo debilitado.

d. El comienzo de nuestra lectura retoma las ultimas semanas, cuando
explica que el cuerpo es deébil... como una vasija de barro... 0 como una
tienda de campana.

I. Las tiendas de campafa no son estructuras a largo plazo y son
vulnerables a fuerzas externas.

ii. Entonces, nuestras tiendas, o nuestros cuerpos se desgastan...
morimos y lo dejamos atras mientras nos ponemos nuestra morada
celestial — o nuestros espiritus van al cielo.

1. Pero luego sefiala la resurreccion diciendo que el espiritu sin
cuerpo esta desnudo, y por eso no sélo mira a la gloria del
cielo, sino también a la resurreccion del cuerpo.

lii. EI mundo en el que vivimos, junto con nuestros cuerpos, son
temporales.

1. Toda la creacion y todo ser viviente tiene fecha de
vencimiento... excepto nosotros que creemos en Jesucristo
como nuestro Salvador.

2. Para nosotros, primero somos introducidos en el paraiso en
espiritu y luego, ademas, revestidos con la resurreccion de los
muertos, cuando se crean el cielo nuevo y la tierra nueva en el
Dia Postrero.

e. La promesa de vida eterna viene de Jesus mismo, cuando dijo: “Yo soy la
resurreccion y la vida. El que cree en Mi, aunque muera , vivira, y todo el
que vive y cree en Mi, no morira jamas”. (Juan 11:25-26)

La fe en Jesucristo es la maxima confianza .

a. Dios mismo nos amo tanto a cada uno de nosotros que puso en marcha un
plan de rescate que nos rescato de la muerte eterna y de la separacion de
El.

b. Cuando nos dio a su propio Hijo para morir y resucitar, fue una victoria mas
alla de nuestro entendimiento.

I. Jesus quitaria el poder del pecado para enviarnos al infierno...
Impediria que la muerte tuviera la ultima palabra porque la tumba no
es el final... y aplastaria a satanas y su capacidad para separarnos
de Dios.

ii. Jesus es el vencedor sobre el pecado, la muerte y el diablo.

iii. Nuestra herencia es que El nos da esa victoria a través de la fe en
El



1. Sin mérito, ni cualquier cosa buena que hagamos, Dios nos da
la victoria en Cristo porque tenemos fe.

c. Sin falso optimismo ni gente silbando en la oscuridad... tenemos una
confianza suprema porque no se basa en nosotros... se basa en la obra y
la promesa de Dios... el maximo generador de confianza.

VI. Mucha gente en el mundo ataca nuestra fe como falsa esperanza y

confianza .

a. Si, mucha gente piensa que estamos sofiando despiertos o fantaseando
con una mentira.

b. Sin embargo, es por eso que en el mundo caminamos por fe y no por vista.

I. El mundo y nuestros cuerpos tienen una fecha de caducidad, y
siempre nos traeran luchas y quebrantamiento, pero eso no significa
que tengamos un falso optimismo cuando creemos en Dios como
nuestro Salvador y Libertador.

c. Entonces, como dice Pablo: “Asi que, ya sea que estemos en casa o fuera,
nuestro objetivo es agradarle”. (contra 9)

i. Sabiendo que hay mucho mas en la vida que el quebrantamiento y el
dolor que vemos a nuestro alrededor, vivimos nuestra fe para la
gloria de Dios.

ii. Siempre que caminamos en la voluntad de Dios y en Cristo Jesus,
Su luz brilla en nosotros y otros ven.

iii. Es dificil para aquellos sin fe entender como podemos tener tanta
confianza en nuestras vidas hoy y en nuestro futuro en el cielo...

1. ¢Es falso optimismo? ¢ Es una falsa esperanza?
2. No, se basa en Cristo y en la promesa segura que esta
respaldada por Dios.

d. Nuestra alegria en esta vida no es una alegria mundana que no tiene
garantia, sino cuando decimos: "{Creo que ganaremos!". esta basado en
Dios.

e. De hecho, a través de la fe en Cristo, ya hemos vencido. Amén.

" Fuente: Melissa Dahl, ‘Cuando 'l Believe' fracasa”, Science of Us (7-1-14)



